Unidad de ensayos de aptitud alimentariay / \
ambiental (Food and Environmental Protec
Proficiency Testing Unit)

La fecha final para el envio de resultados se indica en el formulario de solicitud/informe anexo.

Protecuon
Agency _

Datos de contacto: Se pueden enviar los resultados por fax, correo o correo electrénico
The Organisers - FEPTU
Centre for Infections,

61 Colindale Avenue,
Londres, NW9 5EQ, RU.
Fax: +44 (0) 20 8200 8264
Tel..  +44 (0) 20 8327 7119 0006
Correo electrénico:

foodega@hpa.org.uk
www.hpa.org.uk/ega/extended
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Programa ampliado: Hoja de instrucciones

Cada distribucién consta de dos viales de vidrio al vacio que contienen mezclas de microorganismos
liofilizados. Los contenidos del vial requieren reconstitucion antes del examen.

Consulte también la Ficha de datos de seguridad: www.hpa.org.uk/eqa/extended

Conservacion:
Almacene las muestras en un lugar oscuro a temperatura ambiente o a 2-8 °C en cuanto las reciba.

Recomendacion sobre seguridad:
Las muestras contienen microorganismos de los grupos de riesgo 1 y 2 del ACDP. Su laboratorio
debe someterse a una evaluacion de riesgo antes de manipular estas muestras, examinando
especialmente las condiciones y procedimientos para abrir viales con vacio, con el fin de prevenir el
riesgo de contaminacién por aerosol.

Abrir los viales:

Retire el precinto de plastico desprendible colocando el vial con la flecha de la cubierta movible de
plastico apuntando en direcciéon contraria a donde estd usted, empuje hacia arriba la cubierta y
después tire con cuidado hacia abajo y hacia la derecha (o la izquierda, si usted es zurdo) hasta que el
precinto se separe; a continuacion, manteniendo todavia la presion sobre la cubierta de plastico,
retirelo completamente y tirelo en un contenedor para instrumentos afilados.

Reconstitucion:

Las muestras se reconstituyen en 200 ml de caldo nutritivo (precalentado a 30 + 2 °C) como sigue:

= Retire de forma aséptica el tapon de caucho del vial de la muestra liofilizada.

= Transfiera al vial aproximadamente 1 ml de los 200 ml de caldo nutritivo precalentado, y déjelo
reposar durante 2-5 minutos.

= Transfiera los contenidos del vial al caldo nutritivo que quedaba.

= Enjuague el vial 3-4 veces mas con la muestra de caldo nutritivo de 200 ml.

= Agite las muestras reconstituidas antes del examen.

Examen:

= Cadaunade las muestras reconstituidas equivale a 200 g de muestra de alimentos.

= Lleve a cabo los examenes que se enumeran en el formulario de solicitud/informe durante el
periodo de 45 minutos posterior a la reconstitucion.

= Realice el examen siguiendo los procedimientos habituales.

Informe:

= Registre los resultados en el formulario de solicitud/informe anexo.

= Sj su laboratorio suele incluir de forma rutinaria comentarios sobre los métodos de examen y/o la
calidad microbiana de los alimentos, debe incluir dichos comentarios en el formulario de
solicitud/informe. Esto sera de ayuda a la hora de evaluar sus resultados.

Envio de los resultados:

= Envie los resultados a los organizadores antes de la fecha tope indicada en el formulario de
solicitud/informe.

= Los resultados enviados después de esa fecha no seran evaluados.
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